Namn: Datum:

MARIEBERG

FOLKHOGSKOLA OCH KONFERENS

SV A-anpassad sjalvskattning vid studiestart - En del av ISEP

Till ldrare:

Sjdlvskattningen genomfors av deltagare som gér sin sista termin, fore det avslutande
samtalet med klassldrare som dger rum 2-3 fore avslut. Sjélvskattningen jamfors sedan under
det avslutande samtalet med den skattning som gjordes vid studiestart.

Syfte: Fa deltagaren att reflektera kring var den star i dag och 1 jimforelse med tidigare gjord
skattning (sjélvskattning vid studiestart) synliggdra deltagarens utveckling och progression
under sin studietid hos oss.

Till deltagare:

Lis de tolv frigorna noga, en i taget och svara sedan pd vilket svar mellan 1 och 6 som DU
tycker passar bést in pa dig. Ringa in den siffran.

Siffra 1 = mindre bra Siffra 6 = mycket bra.

Fraga din ldrare om det &r ndgot du tycker &r svart, du kan ocksé dversitta fragorna till ditt
modersmal.

Vi vill att du gor det hér for att vi tillsammans ska kunna jimfora den hér skattningen med
den som du gjorde nir du borjade hos oss. Vi vill tillsammans med dig se den utveckling du
gjort under tiden du har studerat hos oss pa Marieborgs folkhdgskola.

Nu nér du ska sluta p4 Marieborgs folkhigskola ...
1. ...hur kdnner du att dina kunskaper &r for framtida studier?

1 2 3 4 5 6

Nu niir du ska sluta p4 Marieborgs folkhogskola ...
2. ... hur bra kan du planera och fa ihop ditt skolarbete, eventuellt jobb och din fritid?

1 2 3 4 5 6



Nu nér du ska sluta p4 Marieborgs folkhégskola ...

3. ... hur bra vet du vad du vill gora, nu nir du nu ska sluta p4 Marieborgs
folkhogskola och i framtiden?

1 2 3 4 5

Nu nér du ska sluta p4 Marieborgs folkhégskola ...
4. ...hur stor chans tror du att du har att na dina framtidsmal?

1 2 3 4 5

Nu nér du ska sluta p4 Marieborgs folkhégskola, tycker du ...
5. ...att du ér en del av samhillet?

1 2 3 4 5

Nu nér du ska sluta p4 Marieborgs folkhégskola, tycker du ...
6. ...att du litar pa det svenska samhillet, skola och myndigheter?

1 2 3 4 5

Nu nér du ska sluta p4 Marieborgs folkhégskola, tycker du ...
7. ... att du kan och végar sdga din asikt och vad du tycker till andra?

1 2 3 4 5

Nu nér du ska sluta p4 Marieborgs folkhégskola, tycker du ...
8. ...att du har bra kontakt med andra ménniskor, ex familj, vinner, grannar?

1 2 3 4 5



Nu nir du ska sluta p4 Marieborgs folkhégskola, tycker du...
9. ...att du fatt den hjilp du behover i1 skolan?

1 2 3 4 5

Nu niir du ska sluta pi Marieborgs folkhogskola, hur bra tycker du att du mér.
10. ... fysiskt? (i din kropp)

1 2 3 4 5

Nu niir du ska sluta p4 Marieborgs folkhogskola, hur bra tycker du att du mar
11. ...psykiskt? (handlar om tankar och ex. oro, stress, sémn och ledsna kénslor)

1 2 3 4 5

Nu niir du ska sluta pid Marieborgs folkhogskola, hur mycket tror du.....

12. ... pd att du kan studera och ldra dig nya saker i skolan?

1 2 3 4 5



