
 

Terminssamtal – Deltagare som fortsätter 

När en deltagare gått en eller flera terminer på skolan: 

1. Reflekterande och målsättande samtal med klasslärare (3-4 veckor in på  

    terminen).                            

2. Uppföljande samtal med klasslärare (i mitten av terminen). 

Samtalstyp Vem/Vilka När Syfte 

Reflekterande och 

målsättande samtal 

(ROM-samtal) 

Deltagare + 
klasslärare 
 

3-4 veckor 
in på 
terminen 
 

En tillbakablick på föregående 
termin. Titta på vad som då 
upplevs ha varit 
framgångsfaktorer/ 
utmaningar/hinder. Nuläge/önskat 
läge, utforma en plan för nästa steg 
och hur deltagaren ska nå dit. 

Uppföljande samtal 

(UF-samtal) 
Deltagare + 
klasslärare 

I mitten av 
terminen 
 

Tillfälle till självreflektion och 
återkoppling.  

Utvärdera, uppmärksamma och ge 
återkoppling på insats och 
progression.  

Stämma av om studieplanen har 
följts, om inte – varför och vilka 
åtgärder behöver i så fall vidtas för 
att närma sig önskat läge och 
uppsatta mål. 

Deltagaren ges möjlighet till 
reflektion, ökad egenmakt över 
sina studier och sin egen 
progression. Därmed ökar 
förutsättningarna för att deltagaren 
ska känna meningsfullhet och 
motivation. 

 


