Namn: Datum:

MARIEBEIRG

FOLKHOGSKOLA OCH KONFEREMNS

Uppfdljande samtal (UF-samtal) - en del av ISEP
Genomfors av klasslarare med deltagare som gatt en termin eller fler, i mitten av terminen.
Syfte:

o Tillfalle till sjalvreflektion och aterkoppling.

e Utvardera, uppmarksamma och ge aterkoppling pa insats och progression.

e Stamma av om studieplanen har féljts, om inte — varfor och vilka atgéarder behover i
sa fall vidtas for att narma sig énskat lage och uppsatta mal.

e Deltagaren ges mojlighet till reflektion, 6kad egenmakt dver sina studier och sin egen
progression. Darmed okar forutsattningarna for att deltagaren ska kénna
meningsfullhet och motivation.

Forslag pa fragor utifran omrade:

Allmant:

e Har kursen hittills levt upp till dina forvantningar? Utveckla gérna!
e Var star du nu, var ar du i forhallande till ditt 6nskade lage? Foljer du din plan?

Social formaga:

e Hur trivs du pa Marieborg, i din klass och pa skolan i stort?
e Hur ser du pa din egen aktivitet for hur det fungerar i klassen och pa skolan?

Kunskaper, och fardigheter och utveckling av dessa samt formaga till analys, bearbetning
och overblick:

e Har du upptéckt nagra nya formagor hos dig sjalv? Ge garna exempel!

e Har du upptéckt nya utmaningar? Har du kunnat hantera dessa?

e Behover dina mal revideras? Tank bade pa lang och kort sikt.

e Vad ar dina mal for resterande termin exempelvis avseende: &mnen och behdrigheter,
nérvaro och aktivitet?

Ambition, bearbetning och 6verblick:

e Hur ser du pa din egen aktivitet for din egen utveckling och dina studier?
e Far du det stod som du tycker du behover for att na dina uppsatta mal i studieplanen?

Ovrigt:
e Nagot annat du vill ta upp?



